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HEURES D’OUVERTURE  

Lundi :                  9h à 16h 

Mardi :                 9h à 16h 

Mercredi :           9h à 16h 

Jeudi :                   FERMÉ 

Vendredi :           9h à 12h 

 

Si jamais les heures d’ouverture ne vous        
conviennent pas, vous pouvez nous contacter au 
418-742-3212 poste 1. Il nous fera plaisir de 
trouver une solution! 

Bibliothèque Les Trésors de  
Delphine  

 

La bibliothèque est située au bureau municipal 
au 11 rue St-Pierre Ouest.  

 

GRATUIT POUR LES CITOYENS! 
 

Il est possible de faire des demandes spéciales si 
nous n’avons pas en main un livre souhaité. 
 

Dimanche :     FERMÉ 
Lundi :            9h à 16h 
Mardi :           9h à 16h 
Mercredi :     9h à 16h 
Jeudi :              FERMÉ 
Vendredi :     9h à 12h 
Samedi :          FERMÉ 

BULLETIN MUNICIPAL 

VERSION ÉLECTRONIQUE 
 

Le bulletin municipal est distribué seulement en 

version électronique. Vous pouvez communiquer 

avec nous au   418 742-3212, poste #1 afin de 

nous donner votre courrier électronique et être 

ajouté à notre liste d’envoi. 
 

Prendre note que quelques copies papier sont 

disponibles dans l’entrée avant du bureau    

municipal qui est accessible en tout temps ainsi 

qu’à l’Épicerie Côté & Fils inc. 

Prochaine séance du Conseil Municipal 
 
Date: 1er juin 2026 19h30 
 
Où: Cédrière au 38 rue des Cèdres, Val-Brillant 

Demande de permis 
 

Inspectrice en bâtiments 

Mme Suzie Banville 

418 629-2053 poste 1128 

s.banville@mrcmatapedia.quebec  

Au bureau municipal les mardis  et les mercredis. 

GYM COMMUNAUTAIRE 
 

Offert gratuitement et uniquement pour 
les citoyens de de Val-Brillant. 

 

Libre d’accès en tout temps 
(7 jours sur 7) (24h sur 24) 

 

Au sous-sol de la réception du Camping  
au 10 rue des Cèdres. 

 

OBLIGATOIRE  
Inscription au bureau Municipal avant  

l’utilisation. 

Âge minimum de 16 ans requis 

Frigo pour Tous  

Le Frigo pour Tous de Val-Brillant est désormais 

opérationnel au 8 rue des Cèdres, offrant un accès 

gratuit 24h/24 aux surplus alimentaires pour la 

population de Val-Brillant , afin de combattre le 

gaspillage et de soutenir les familles locales. 
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Mot du maire – Mai  
 

Chères citoyennes, chers citoyens, 

 

Le mois de mai marque le retour des beaux jours, une période où notre municipalité reprend vie au rythme du printemps. C’est le moment 

idéal pour se retrouver, bouger et profiter pleinement de notre milieu de vie. 

 

Je tiens d’abord à souligner un événement sportif unique qui se tiendra le 17 mai prochain : une course d’aventure combinant kayak, vélo de 

montagne et course à pied, le tout en navigation à l’aide de cartes et de boussoles. Une activité stimulante qui mettra en valeur notre terri-

toire et l’esprit de dépassement de ses participants. Je vous invite à venir encourager les participants ou même à relever le défi. 

 

D’ici la fin du mois de mai, nous procéderons également à la distribution d’arbres. La date vous sera communiquée sous peu. Cette initiative 

s’inscrit dans notre volonté de verdir notre municipalité et de poser des gestes concrets pour l’environnement. 

 

Le 31 mai, nous soulignerons aussi l’ouverture officielle du jardin communautaire. Un lieu de partage, de collaboration et de fierté collective 

qui permettra à plusieurs de cultiver bien plus que des légumes : un véritable esprit de communauté. 

Je profite également de l’occasion pour féliciter tous ceux et celles qui ont contribué aux récents travaux réalisés dans la salle aménagée pour 

socialiser et prendre un café. Cet espace convivial est un très bel ajout pour notre municipalité. Il favorise les rencontres, les échanges et ren-

force le sentiment d’appartenance qui nous unit. 

 

En terminant, je vous souhaite un excellent mois de mai, rempli d’énergie, de rencontres et de moments précieux. 

Au plaisir de vous croiser lors de nos activités, 

Maxime Tremblay 

Maire 

La berce sphondyle en fleur est très jolie... 
mais très envahissante! 

 

Dès l'apparition des fleurs, une des méthodes de contrôle les plus efficaces (à part l'arrachage, qui 
reste toujours le plus efficace) et de couper les ombelles. 
 

Si la berce est en fleurs, couper les ombelles va ralentir sa progression. Attention par contre, elle 
va tout faire pour créer de nouvelles fleurs! Il est aussi possible de la tondre, c'est plus rapide. 
 

Si la berce est en graines, couper les ombelles va beaucoup la ralentir. Par contre, attention à bien 
mettre les ombelles dans des sacs étanches (de poubelle), au soleil pour au minimum deux se-
maines avant de les mettre aux poubelles. Sinon les graines pourraient germer!  
 

Rendu à cette étape, il ne faut pas tondre la berce parce que les graines vont se répandre partout 
autour. Pour tous les trucs sur la berce, de son identification aux méthodes de lutte, direction le 
site internet de l’Organisme de bassin versant Matapédia-Restigouche:  

www.matapediarestigouche.org/berce-quoi-faire 

 

http://www.matapediarestigouche.org/berce-quoi-faire
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Le Mot vert du mois – « Le printemps enfin de retour » - Mai 2026 
 

Avez-vous remarqué ? Les journées commencent à rallonger, la lumière entre dans nos maisons et notre l’énergie 

revient tranquillement. Pendant l’hiver, avec le manque de soleil, notre corps produit plus de mélatonine (l’hormone 

du sommeil), donc on a moins le goût de frotter les coins et trier les armoires, nous ne sommes pas paresseux!  

Avec l’arrivée du printemps viennent un nouveau départ et de la motivation pour faire le fameux ménage du prin-

temps ! Même les influenceurs s’y mettent en démontrant comment ça peut être satisfaisant et thérapeutique d’épu-

rer et de nettoyer.  

 

La première étape ? Désencombrer 

Avant même de commencer à nettoyer, on doit faire un tri dans nos armoires, notre garde-robe et nos tiroirs. Un truc 

pour savoir si l'on s’en départit : si ça fait plus d’un an qu’on ne s’en soit pas servie, on ne doit pas vraiment en avoir 

besoin, on donne au suivant! 

 

La deuxième étape ? Donner 

Il existe plusieurs façons de se départir de nos choses qui sont encore bonnes. La première est le don ! On peut don-

ner à nos amis, notre famille, nos collègues et même à des organismes comme les friperies et les ressourceries qui 

vont revendent nos articles à petit prix. On peut aussi vendre ou échanger nos choses sur des plateformes comme 

Marketplace, Kijiji, Vinted et plusieurs autres. Les déchets des uns peuvent devenir les trésors des autres. 

 

La dernière étape ? S’en départir adéquatement 

Pour les objets qui ne sont plus utilisables, plusieurs options s’offrent à vous. Entre autres, les écocentres de La Mata-

pédia et de La Mitis débuteront leur horaire d’été à partir du mois de mai. Ceux de Sayabec et de Causapscal ouvri-

ront en même temps. On peut y déposer beaucoup de choses, comme les appareils électroniques, les gros encom-

brants, les produits dangereux, les pneus, et plus encore. Ils ont même une section pour magasiner les articles usa-

gés. Pour consulter les horaires, visitez-le : www.ecoregie.ca. 

 

À VENIR ! Conférence pour obtenir des trucs et astuces afin d’économiser à la maison le 5 mai 2026  

 

La Régie organise une conférence GRATUITE pour tous les citoyens de la Matapédia et de La Mitis en collaboration 

avec l’organisme du Jour de Terre le 5 mai 2026 de 19h à 20h. Celle-ci sera en mode hybride, c’est-à-dire en virtuel et 

en présentiel en même temps à la salle municipale de Ste-Flavie (775 rte Flavie-Drapeau) et la Cédrière de Val-Brillant 

(38 rue des Cèdres). Des collations et des prix seront offerts aux participants en présentiel. Pour plus d’information et 

pour s’inscrire, consultez-le : www.ecoregie.ca/evenements 

 

En espérant vous voir en grand nombre! 

 

 
Karolyne Beauchamp, Conseillère en gestion des matières résiduelles 

Site Web : www.ecoregie.ca                Facebook : @RITMRMatapediaMitis 

http://www.ecoregie.ca
http://www.ecoregie.ca/evenements
http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
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La CHRONIQUE FORESTIÈRE 

de l’Association forestière bas-laurentienne 

10, 7e Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213- www.afbl.info 

 

L’Association forestière bas-laurentienne est un organisme à but non-lucratif dont la mission est d’éduquer les jeunes et sensibi-

liser la population à l’importance de la forêt. Nous offrons un service d’animation d’ateliers sur la forêt dans les écoles, les 

camps de jour, lors d’activités grand-public et pour divers évènements. Contactez-nous pour planifier une activité dans votre 

école ou votre municipalité : www.afbl.info 

 

Mai : le mois de l’Arbre et des Forêts!  
Le Mois de l’arbre et des forêts est une tradition bien ancrée au Québec, célébrée 

chaque année en mai. Instauré officiellement en 1982, il s’inscrit toutefois dans une 

histoire plus ancienne remontant à 1882, année de la première « fête des arbres » dans 

la province . Cet événement, soutenu notamment par le gouvernement du Québec, 

mobilise des centaines de partenaires (écoles, municipalités et organismes) autour 

d’activités éducatives, de plantations et de distributions de jeunes arbres. 

 

Au-delà de son caractère festif, le Mois de l’arbre et des forêts vise à sensibiliser la 

population à l’importance des arbres dans toutes les sphères de la vie. Les forêts 

jouent un rôle essentiel sur le plan écologique, notamment en contribuant à la lutte 

contre les changements climatiques, en favorisant la biodiversité et en améliorant la 

qualité de l’air . Elles occupent également une place centrale dans l’histoire et l’éco-

nomie du Québec, ayant façonné le développement de nombreuses communautés et 

soutenant encore aujourd’hui des milliers d’emplois . 

 

Pour la population québécoise, cette célébration est aussi l’occasion de réaffirmer son attachement à la forêt 

comme richesse collective et espace de loisirs accessible. En encourageant la plantation d’arbres et l’éducation envi-

ronnementale, le Mois de l’arbre et des forêts contribue ainsi à promouvoir une gestion durable de cette ressource 

essentielle pour les générations actuelles et futures. 

Nous vous invitons à consulter la liste des activités offertes dans votre région ici : 

 

 

 

 

 

 

Votre association forestière vous souhaite un BON MOIS DE L’ARBRE ET DES FORÊTS! 

http://www.afbl.info
http://www.afbl.info
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Le Comité du Jardin CommunEauTerre désire vous inviter à 

réserver votre parcelle 

Entre le 15 et 30 mai, vous pouvez réserver auprès d’une des deux 

(2) adresses inscrites plus bas. 

L’ouverture officielle du jardin se fera à la journée de la Fête des 

Voisins le 29 mai 2026 

Vingt (20) parcelles de 20 x 16 pieds sont offertes au coût de 25$.  

Lors du paiement, une clé sera remise pour accéder au cabanon où 

se trouve déjà les outils nécessaires au jardinage. 

Vous êtes invité(e)s, jardiniers et jardinières novices à expert(e)s, à 

venir vous créer un magnifique potager, seul(e) avec des amies. 

Ce qui est agréable, c’est le côté convivial avec les autres jardiniers, 

la coopération qui se crée et aussi les échanges de recettes et de 

bonnes pratiques diverses. 

Vous êtes les bienvenus, n’hésitez pas à nous écrire (nom et numé-

ro de téléphone). Nous vous rappellerons rapidement.        

 
"Jeannine Dubé" jeannine.dube@telus.net                                      "Johanne D’Amours " damoursj@hotmail.com 

mailto:jeannine.dube@telus.net
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Voici le menu de la Popote roulante du mois de mai 2026 
 

Qu'est-ce que la Popote roulante? C'est un service de livraison de repas à domicile livré par nos bénévoles dévoués pour dîner, 3 jours par se-
maine, soit les lundis, mercredis et vendredis. Ce service propose 2 choix de menu par jour de popote, accompagnés d'une soupe, d'une salade 
et d'un dessert maison (dessert diète possible). 

Pour s'inscrire à ce service, appeler au 418-629-4456. 
Critères d'admissibilité :  

• Être résident du territoire de la MRC de La Matapédia;  

• Vivre à domicile;  

• Être âgé de 65 ans et plus ou avoir une perte d’autonomie temporaire ou permanente;  

• Ne peut subvenir à ses besoins alimentaires pour des raisons particulières.  
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 Rencontre de début de saison 

La rencontre aura lieu au local du Club de curling d’Amqui, à compter de 

19h00.  

___________________________________________________ 
. 

Tour du silence d’Amqui  

Randonnée en mémoire des cyclistes victimes de la route qui aura lieu 

le mercredi 20 mai, à compter de 17h30, à partir du magasin Sports 

Experts d’Amqui.  

___________________________________________________ 

Randonnée à vélo du Club Optimiste d’Amqui  

Activité de sensibilisation à la sécurité à vélo s’adressant aux jeunes de 
5ième et 6ième année de l’École Sainte-Ursule d’Amqui qui se tiendra, à 
compter de 10h00, à partir de la cour de l’école, puis sur la route du rang 
Saint-Jean-Baptiste jusqu’au camping, le vendredi 22 mai 2026. 

___________________________________________________ 

Randonnées à vélo mensuelles  

__________________________________________________ 

Assemblée générale annuelle de la Véloroute Desjardins  

de La Matapédia  

L’assemblée aura lieu à l’automne 2026, à compter de 19h30,  
à l’hôtel de ville de Causapscal 

__________________________________________________ 



11, rue Saint-Pierre Ouest 

Val-Brillant, Québec 

G0J 3L0 

Tél.: 418-742-3212 

Téléc.:418-742-3624 

valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec 

Site internet : www.val-brillant.ca 

Volume 19 —Numéro 5 mai 2026 



11, rue Saint-Pierre Ouest 

Val-Brillant, Québec 

G0J 3L0 

Tél.: 418-742-3212 

Téléc.:418-742-3624 

valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec 

Site internet : www.val-brillant.ca 

Volume 19 —Numéro 5 mai 2026 



11, rue Saint-Pierre Ouest 

Val-Brillant, Québec 

G0J 3L0 

Tél.: 418-742-3212 

Téléc.:418-742-3624 

valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec 

Site internet : www.val-brillant.ca 

Volume 19 —Numéro 5 mai 2026 


